Naujas priemoniy rinkinys, skirtas nacionalinés tuberkuliozés programoms ES

ir EEE
Baigti TB iki 2030 m: k3 reikia padaryti?

Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro 2018 m. duomenys rodo, kad Europos Sajungos (ES) ir Europos
ekonominés erdvés (EEE) Salyse praneSimy apie tuberkulioze rodiklis siekia 10.2 100 000 gyventojy.

Nors rodikliai nuolat mazéja, reikia imtis daugiau veiksmy, jei norime pasiekti PSO ,Baigti tuberkuliozés
strategijg” tikslus iki 2030 m. tiek Zemo, tiek ir didesnio sergamumo Salyse. Tam reikés tvirto ir nuoseklaus
atsako.

Rengiant ir jgyvendinant nacionalinius strateginius planus ir gaires visoje ES / EEE yra dideliy skirtumy. PSO ir
kai kurios Europos valstybés narés anksc€iau yra paskelbusios priemoniy rinkinj, kurio tikslas yra pateikti
metodinius poZilrius rengiant nacionalinius strateginius planus. Vis délto, reikalingi tikslingesni ir daugiau
palaikymo reikalaujantys metodai, apimantys drasius ir konkrec¢iam Europos kontekstui pritaikytus tikslus,
kurie padeéty tai jgyvendinti.

Siekdami paremti §j itin svarby tiksla, sukiiréme Europos tuberkuliozés strategijos rinkinj, kurj
uzsaké CHAFEA ir kuris yra nemokamas ir laisvai prieinamas visiems.

TB strategijos priemoniy rinkinys Europos Salims

Priemoniy rinkinys remia nacionalinio tuberkuliozés plano kirimg ar tobulinimg, teikdamas naujausias
rekomendacijas dél pagrindiniy TB veiksmy plano ar tuberkuliozés strategijos komponenty. Joje pateikiami
naujausi j ES / EEE orientuoti jrodymai ir eksperty nuomonés i$ 31 ES / EEE valstybés narés.

Tai praktiné priemoné kuriant kiekvienai Saliai blidingas tuberkuliozés strategijas ar tuberkuliozés veiksmy
planus ir skirta palengvinti tuberkuliozés strategijos jgyvendinimg remiantis principais, iSdéstytais anksciau
paskelbtame PSO bendrame priemoniy rinkinyje, Anglijos bendradarbiavimo strategijoje ir Nacionaliniame
tuberkuliozés plane Nyderlanduose. Siuo TB strategijos jrankiy rinkiniu siekiama:

=  Pateikti atskaitos taska ES ir EEE prioritetinéms intervencijos sritims, siekiant pagerinti tuberkuliozés
kontrole ir prevencija;

= Remti nacionalinio lygmens planavimg ir iStekliy paskirstyma, remiantis eksperty perzitrétais
jrodymais ir pirminiais duomenimis;

=  Teikti paramg sutelkiant auksto lygio jsipareigojimus ir bendradarbiaujant su suinteresuoty Saliy
grupémis.

Priemoniy rinkinio kopijos gavimas ir naudojimas

Europos TB strategijos rinkinys yra praktiné priemoné, skirta visiems su tuberkulioze dirbantiems specialistams,
siekiant informuoti apie nacionaliniy strateginiy TB plany rengimg ir paskatinti Salis bei Europg siekti
tuberkuliozés iSnykimo.

Tikimasi, kad priemoniy rinkinys bus toliau patvirtintas Europos kontekste, kuriam jis buvo sukurtas, pvz.,
situacijoms, kai néra arba yra galiojantis tuberkuliozés veiksmy planas ar tuberkuliozés strategijos, esant
mazam ar vidutiniskai dideliam tuberkuliozés paplitimui, ir geografiskai jvairiuose regionuose (pvz., ES / EEE
rytuose ir vakaruose). Tikimasi, kad priemoniy rinkinys bus iSbandytas skirtinguose kontekstuose.

Priemoniy rinkinio kopijg galite atsisiysti iS masy tinklalapio e-detecttb.eu.
Jei reikia daugiau informacijos, rasykite el. laiskg dominik.zenner@ucl.ac.uk.
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https://e-detecttb.eu/tb-strategy-toolkit/

E-DETECT TB strategijos priemoniy rinkinio kiirimo procese ir turinyje pagrindinis démesys buvo skiriamas
pagrindinéms tuberkuliozés kontrolés sritims ir tai buvo paremta daugybe jrodymy i$ ES / EEE konteksto.
Jrodymy portfelj sudaré:

e Visoje Europoje atliekama nacionaliniy TB kontrolés plany ir TB strategijy apzvalga, jskaitant
prioritetines veiklos sritis ir klidtis jgyvendinant intervencijas tuberkuliozés kontrolei ir prevencijai;

e Sisteminga intervencijy, skirty kontroliuoti ir uzkirsti kelig tuberkuliozei, jrodymy bazés perziary
apzvalga;

e Sisteminga klit¢iy ir veiksniy, susijusiy su TB kontrolés ir prevencijos politikos, strategijy ir gairiy
igyvendinimu, apzvalga ir jrodymuy sintezé;

e ES/EEE programos atstovy ir nacionaliniy centry eksperty nuomoné, gauta per 2018 m. spalj
Leidene, Nyderlanduose, surengtg pagrindinj suinteresuoty 3aliy susitikimg ir tolesnj dialogg su
suinteresuotomis Salimis.

Mes bendradarbiavome su jvairiomis suinteresuotomis Salimis, jskaitant oficialius nacionalinius centrus ir TB
kontrolés programos vadovus i$ visy ES / EEE 3aliy, Europos Komisijg, Europos ligy kontrolés centrg (ECDC),
Europos PSO, kitus tuberkuliozés ekspertus ir pilietinés visuomenés atstovus, akademikus, nevyriausybinj ir
pilietinés visuomenés sektoriy.

Nepaisant to, kad yra PSO metodinis vadovas, kaip parengti nacionalinj strateginj plang nuo 2015 m., misy
visos Europos tyrimo iSvados atskleidé esminius strategijos krimo ir jgyvendinimo trikumus, nes 14 i§ 31 ES /
EEE valstybiy nariy neturéjo TB kontrolés strategijos.

Apsvarste jrodymy portfelio iSvadas, ekspertai susitaré dél devyniy pagrindiniy nacionalinio TB plano ar TB
strategijos komponenty:

e Sveikatos specialisty ir kity paslaugy teikéjy e  ZIV-TB koinfekcijos valdymas
informuotumo apie tuberkulioze didinimas e Kova su tuberkulioze nepakankamai

e Tiksliné BCG vakcinacija aptarnaujamose grupése

e  Daugeliui vaisty atspariy tuberkuliozés e Tikslinis tuberkuliozés tyrimas didelés rizikos
prieziGros ir profilaktikos gerinimas grupése

e Kontakty atsekimas e  Priezilra ir stebéjimas

e Specializuotos tuberkuliozés darbo jégos
mokymas ir tobulinimas

IS Siy pagrindiniy komponenty toliau buvo dirbama su trimis toliau nurodytais komponentais:

e Visuomenés ir pirminés priezidros jstaigy informuotumo apie TB didinimas
e Nepakankamai aptarnaujamy grupiy pasiekimas
e  Tikslinis tuberkuliozés tyrimas didelés rizikos grupése

Sios sritys buvo i$samiau istirtos ne todél, kad jos yra svarbesneés uz kitus pagrindinius komponentus, bet dél
praktiniy kliGciy jas jgyvendinant. Minéti trys komponentai ir galimi sprendimai buvo aptarti 2018 m. spalio
ménesio susitikime Leidene ir iSsamiau aprasyti priemoniy rinkinyje.

Priimant sprendimus, kuriuos pagrindinius komponentus jtraukti j nacionaline strategijg ar veiksmy plang,
reikéty vadovautis vietos epidemiologija ir vietos bendruomeniy suinteresuoty $aliy Ziniomis. Priemoniy
rinkinyje nagrinéjami duomenimis pagrjsti metodai, kurie naudoja nacionaline ir ponacionaline TB atvejy
registry epidemiologine analize jprastinei ir sustiprintai priezidrai.
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ATSISAKYMAS: Sio dokumento turinys atspindi tik autoriaus poZiirj ir yra tik jo (jos) atsakomybé; jos negalima laikyti atspindincia Europos Komisijos ir (arba)
Vartotojy, sveikatos, Zemeés dkio ir maisto vykdomosios agentiros (angl. CHAFEA) ar bet kurios kitos Europos Sgjungos institucijos nuomone. Europos Komisija
ir Agentdra neprisiima jokios atsakomybés uZ joje esancios informacijos naudojimg.
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