Novy nastroj na podporu narodnich programu kontroly TBC v zemich EU a EHP

Eliminace TBC do roku 2030: co je nutné udélat?

Udaje Evropského stiediska pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) ukazuji miru ohladenych pFipadt 10,2 na
100 000 v zemich Evropské unie (EU) a Evropského hospodarského prostoru (EHP).

Ackoli se riziko ndkazy pozvolna snizuje, musime ucinit dalsi kroky, pokud chceme dosahnout cil( strategie
WHO pro ukonéeni TBC — v zemich s nizkym i vysokym vyskytem nemoci. Bude si to vyZadovat robustni a
jednotnou odpovéd.

Napfi¢ zemémi EU/EHP jsou podstatné rozdily v pokrocich co se tyce vyvoje a implementace narodnich
strategickych planG a pokynd. WHO a nékteré clenské staty EU v minulosti vydaly nastroj, ktery poskytuje
metodologické pFistupy pro tvorbu narodnich strategickych pland. K jejich realizaci je vSak zapottebi
cilenéjsiho pfistupu a podpory véetné odvaznych cill specifickych pro evropsky kontext.

Na podporu tohoto nesmirné dilezitého cile jsme vytvofili evropsky strategicky nastroj
kontroly TBC akreditovany organizaci CHAFEA, ktery je vSem volné dostupny.

Strategicky nastroj kontroly TBC pro Evropské zemé

Nastroj podporuje vyvoj a implementaci narodnich plana boje proti TBC, jelikoZ poskytuje aktuaini pokyny
ohledné klicovych sloZek akéniho planu boje proti TBC nebo strategie kontroly TBC. Slucuje nejnové;jsi diikazy
a nazory odbornikd z 31 élenskych statl EU/EHP v kontextu téchto zemi.

SlouZi jako prakticky nastroj k vyvoji narodnich strategii kontroly TBC a akénich plan( boje proti TBC a
usnadriuje implementaci téchto strategii na zakladé principli obecného nastroje, ktery v minulosti vydala WHO,
Kooperativni strategie kontroly TBC pro Anglii a Narodni plan boje proti TBC pro Nizozemsko. Cile
strategického nastroje kontroly TBC:

= Poskytnout vychozi bod pro prioritni oblasti EU a EHP vyzaduijici intervenci ke zlepSeni kontroly a
prevence TBC.

=  Podporovat planovani na Urovni statll a pferozdélovani zdrojli na zakladé zhodnocenych dlikaz( a
primarnich dat.

= Poskytnout podporu pro motivaci velkého odhodlani a pro komunikaci se zainteresovanymi stranami.

Jak ziskat a pouzivat tento nastroj

Evropsky nastroj kontroly TBC je prakticky nastroj, ktery je uréen odbornym pracovniklim zabyvajicim se TBC
jako podplrny material k vyvoji narodnich strategickych plant boje proti TBC a k pfechodu zemi a Evropy
k eliminaci TBC.

Ocekava se, Ze nastroj bude prijat v evropském kontextu, pro ktery by vytvoren, napf. v mistech, ktera maji
nebo nemaji stavajici akéni plan boje proti TBC nebo strategii kontroly TBC, v mistech s nizkym az stfredné
vysokym vyskytem TBC a v geograficky odlisnych regionech (nap¥. v zapadnich a vychodnich zemich EU/EHP).
Ocekava se, Ze nastroj bude provéren v praxi v rliznych kontextech.

Kopie tohoto nastroje je dostupna ke stazeni na nasem webu e-detecttb.eu.
S zadosti o dalsi informace prosim zaslete e-mail na
dominik.zenner@ucl.ac.uk.
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https://e-detecttb.eu/tb-strategy-toolkit/

Vyvojovy proces a obsah strategického nastroje kontroly TBC, E-DETECT, byl zaméren prednostné na klicové
oblasti kontroly TBC a vychazel ze souboru dikazd z kontextu EU/EHP. Soubor dlkazu obsahoval nésledujici:

e  Celoevropsky prizkum narodnich pland kontroly TBC a strategii kontroly TBC véetné prednostnich
oblasti a prekazek v implementaci opatreni pro kontrolu a prevenci TBC.

e  Systematickd revize hodnoceni dikazl pro jednotliva opatfeni ke kontrole a prevenci TBC.

e  Systematicka revize a syntéza dikazl prekazek a faktord umozniujicich implementaci smérnic, strategii
a pokynd pro kontrolu a prevenci TBC.

e Odborné posudky zastupcli programu z EU/EHP a narodnich kontaktnich mist ziskané béhem klicové
schlize zainteresovanych stran konané v fijnu 2018 v Leidenu v Nizozemsku a z nasledného dialogu se
zainteresovanymi stranami.

Spolupracovali jsme s celou fadou zainteresovanych stran véetné oficidlnich narodnich kontaktnich mist a
vedoucich programu kontroly TBC ze vsech zemi EU/EHP, Evropské komise, Evropského stfediska pro prevenci
a kontrolu nemoci (ECDC), WHO Evropa, dalSich odbornikd na TBC a zastupcl vefejnosti, akademické obce a
nevladniho i vefejného sektoru.

Navzdory dostupnosti metodologické prirucky WHO pro vyvoj narodnich strategickych pland od roku 2015
vysledky naseho celoevropského priizkumu ukazuji, Ze existuji vyrazné rozdily ve vyvoji a implementaci
strategii, konkrétné v tom, Ze 14 z 31 ¢lenskych statd EU/EHP nemélo zavedenu Zadnou strategii kontroly TBC.

Po zvazeni vysledku ze souboru dikazl se odbornici shodli na deviti klicovych slozkach pro narodni plany boje
proti TBC a strategie kontroly TBC:

e  ZvySovani povédomi o TBC mezi vsemi e  Lécba soubéiné ndkazy HIV a TBC
zdravotnimi odborniky a dalSimi e Kontrola TBC u zranitelnych skupin
poskytovateli e Cilené testovani na TBC u vysoce rizikovych

e Cilené ockovani BCG vakcinou skupin

e ZlepSeni péce a prevence TBC s e Dohled a monitorovani
mnohocetnou rezistenci k |ékdm e Skoleni a rozvoj pracovniki se specializaci na

e Sledovani kontaktd TBC

Z téchto klicovych slozek byly dale vypracovany tfi:

e  ZvySovani povédomi o TBC v komunité a primarni zdravotni péci
o  Kontakt se zranitelnymi skupinami
e  Cilené testovani na TBC u vysoce rizikovych skupin

Témto oblastem byla vénovéana vétsi pozornost nikoli z toho divodu, Ze by byly dileZitéjsi nez ostatni klicové
slozky, ale kvali praktickym prekazkam v jejich realizaci. Tyto tfi slozky a moZna feseni byly predmétem
rozhovoru na schizi v fijnu 2018 v Leidenu a jsou dopodrobna rozvedeny v tomto néstroji.

Rozhodovani o tom, které klicové slozky zahrnout do narodni strategie nebo akéniho planu, se fidi mistni
epidemiologickou situaci a znalosti mistnich komunit ze strany zainteresovanych stran. V nastroji jsou také
podrobné vysvétleny pfistupy pouZivajici dostupna data, které jsou postaveny na narodni a sub-narodni
epidemiologické analyze seznamu potvrzenych pfipadl TBC, a pfistup se zvySenym dohledem.
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